Мероприятия по сохранению и укреплению здоровья

воспитанников,  учащихся, педагогов 

	№ п/п
	 Наименование мероприятия
	Сроки проведения
	Место проведения
	Категория участников
	Ответственные за исполнение

	 Психолого-медико-педагогическая комиссия

	1.
	 Заседания РПМПК по зачислению  детей в СП «Школа»
	В течение года
	Школа

Центр сопровождения
	Дети от 6,5 до 18 лет
	Председатель РПМПК

Отв.секретарь

 

	2.
	Заседания РПМПК по контролю за эффективностью реализации  рекомендованного  комиссией  индивидуального маршрута  сопровождения учащихся и воспитанников
	1 раз в 3 месяца
	Школа

Центр сопровождения
	Администрация

Педагоги

Специалисты
	Председатель РПМПК

Отв.секретарь



	Психолого-медико-педагогический  консилиум

	3.
	Обсуждение плана работы консилиума на 2011/12 уч.г.

Анализ адаптации вновь поступивших детей. Формирование групп и составление планов индивидуального сопровождения. Разработка рекомендаций для педагогов и родителей.
	Сентябрь-октябрь
	Школа
	Специалисты  

Социальный педагог

Кл. руководители  
	 Председатель консилиума

Секретарь

	 4.
	 Анализ результатов оценки и психологического комфорта и состояния  утомляемости  детей. Разработка  рекомендаций для педагогов и родителей 
	 Ноябрь-декабрь
	Школа
	Специалисты  

Социальный педагог

Кл.руководители  
	Председатель консилиума

Секретарь

	5.
	Анализ результатов углубленной диагностики детей. Корректировка индивидуальных маршрутов сопровождения
	Январь-февраль
	Школа

Центр сопровождения
	Специалисты  

Социальный педагог

Кл. руководители  
	Председатель консилиума

Секретарь

	6.
	Анализ динамики прохождения детьми программ сопровождения. Разработка рекомендаций для педагогов и специалистов 
	Март-апрель
	Школа

Центр сопровождения
	Специалисты  

Социальный педагог

Кл.руководители  
	Председатель консилиума

Секретарь

	7.
	Подведение итогов по результатам  психолого-педагогического сопровождения детей. Обсуждение перспектив работы на новый учебный год.
	Май-июнь
	Школа

Центр сопровождения
	Специалисты  

Социальный педагог

   
	Председатель консилиума

Секретарь

	 Диагностические обследования воспитанников и учащихся

	8.
	Комплексная оценка состояния   здоровья детей
	Сентябрь-ноябрь
	Школа

Центр сопровождения
	Дети от 6,5 до 18-ти лет
	Мед. специалисты 

Психолог

Социальный педагог

	9.
	 Наблюдение за адаптацией вновь поступивших и длительно болеющих детей
	 Сентябрь-ноябрь
	Школа

Центр сопровождения
	 Вновь поступившие дети от 6,5 до 18-ти лет
	 Мед. специалисты 

Психолог

Социальный педагог

	10.
	Выявить детей из многодетных и малообеспеченных семей, тубинфицированных, детей- инвалидов и организовать  бесплатное питание
	Сентябрь
	Школа


	Учащиеся
	Классные руководители, медсестра

	11.
	Углубленная диагностика по уточнению выявленных проблем в обучении и развитии, изучению  личностных особенностей детей
	Ноябрь- декабрь
	Школа

Центр сопровождения
	 Дети от 6,5 до 18-ти лет
	 Мед. специалисты 

Психолог

Социальный педагог

	12.
	Динамическая диагностика по оценке прохождения ребенком программы сопровождения
	В соответствии с программой
	
	Дети, зачисленные на программы сопровождения
	Специалисты

	Коррекционно-развивающая работа

	13.
	Общеразвивающий комплекс по лечебной физкультуре для учащихся
	В течение 

месяца
	Школа
	Уч-ся школы
	Учителя физкультуры

	14.
	Коррекционно - развивающая работа   по учебным программам службы сопровождения. 
	В течение 

года
	Школа
	Дети от 6,5 до 18-ти лет
	Специалисты сопровождения

	Оздоровительные и профилактические мероприятия

	15.
	Обеспечить изучение и  соблюдение   санитарно-гигиенических норм в организации работы структурных подразделений
	1 раз в квартал
	Школа
	Педагоги

МОП
	Руководители СП

	16.
	Организовать физкультурно-оздоровительную работу, оптимальный двигательный режим
	До 1.10
	Школа


	Учители физкультуры


	Зам.директора по УВР



	17.
	Информировать детей, их родителей, работников школы о профилактике заболеваний, СПИДа и наркомании, пропагандировать здоровый образ жизни
	Постоянно
	Школа


	Педагоги и специалисты
	Руководители СП

	18.
	Организовать сбалансированное питание учащихся
	Постоянно
	Школа


	Учащиеся
	Руководители СП

Мед. персонал



	19.
	Обеспечить мероприятия по предупреждению детского травматизма  (дежурство педагогов, учащихся, администрации, социального педагога, беседы в классах, школьное самоуправление, на уроках права и ОБЖ)
	Постоянно
	Школа


	Педагоги и специалисты
	Руководители СП

	20.
	Организовать контроль за охраной труда и выполнением техники безопасности.
	Постоянно
	Школа


	Педагоги и специалисты
	Ответственные за ОТ

	21.
	Организовать профосмотр и флюорографическое обследование учителей Провести диспансеризацию работников учреждения согласно  приоритетной программе «Здравоохранение»
	1 раз в год
	Все СП
	Сотрудники СП
	Руководители СП

	22.
	Организовать обучение на дому с больными учащимися:

-
составить рациональное расписание и согласовать его с родителями

-
на методическом совете школы обсудить вопрос методики надомного обучения

-
заслушивать отчеты учителей предметников об успехах больных детей на совещаниях при директоре

-
осуществлять контроль за ведением документации по надомному обучению

-
привлекать учащихся, по возможности, к участию в общешкольных мероприятиях и праздниках

-
создать щадящие условия для проведения итоговых и контрольных работ

-
пропагандировать среди учащихся информацию об успехах больных детей
	До 10.09

Сентябрь

Декабрь, апрель

Постоянно

По плану

По плану

Постоянно
	Школа

 
	Педагоги

Социальный педагог
	Руководитель СП

Председатель МС

Зам. по ВР

Кл. руководители



	Консультирование

	23.
	Психолого-педагогическое консультирование учащихся  по вопросам здоровья и формирования здорового образа жизни
	В течение 

месяца
	 Школа
	1-11 классы
	Мед.специалисты

Психолог

Социальный педагог

Кл.руководители

	24.
	Консультация по результатам оценки физического развития и функционального состояния ребенка: рекомендации по физическому воспитанию и занятиям спортом
	По средам
	Школа


	Родители

Педагоги
	Врач


